
GREPA  KVINNFOLK 
EN KURSSERIE FOR LANDBRUKSINTERESSERTE KVINNER SOM VIL

LÆRE OM MULIGHETER FOR NÆRINGSUTVIKLING PÅ GÅRD.

TEMA: GÅRDSBUTIKK 
Tre gårdsbutikker med ulike konsepter og
historier. Oppmøte: Bryggerhuset på Jahren
kl. 10.00 (Vangsveien 6, 1814 Askim). Her
serveres kaffe og rundstykker, mens Stine
Kviserud forteller om butikken. Samkjøring til
Haver Interiør i Drøbak hvor vi får Heidi
Havers erfaringer som gründer. Vi avslutter
hos Røed på Jeløy (Røedalleéen 26, 1519
Moss) som driver kafé, galleri, kurs og
konferansevirksomhet. Lunsjbuffet. Innehaver
Hans Torer Mamen forteller om deres måte å
organisere  driften på. Slutt ca. 16.00. 
Oppfordrer til samkjøring denne dagen.
Kontakt oss og vi kan bistå med
organisering. 

LØRDAG 13. OKTOBER 

Bamsrudlåven i Mysen driver
selskapslokaler, gårdsbutikk og

isproduksjon basert på egne egg og lokal
melk. Innehaverne forteller om kurs- og

konferansedelen av driften. Fylkesmannen
orienterer om behov for kurs og

konferanselokaler på gård. Det serveres
varm mat, kaffe og dessert.  

Tid: Kl. 18.00 - 21.00 
Sted: Bamsrudveien 57, 1850 Mysen

TEMA: KURS OG KONFERANSE 
TIRSDAG 23. OKTOBER  

Dyre Gård i Rygge dyrker epler og presser
eplejuice. Vi får omvisning i eplehagen og i
presseriet ved innehaver Hans Olav
Bjerketvedt. Reisen fortsetter til
Lokalmatsenteret (Ryggeveien 123, 1570
Dilling) for enkel servering. Vi får høre om
Guldkorn, lokal matforedling i Østfold, samt
muligheter og behov i markedet ved Ann
Kristin Andreassen.  
Tid: Kl. 18.00 - 21.00 
Oppmøte: Dyre Gård kl. 18.00 (Dyreveien 151,
1525 Moss).  

TEMA: FOREDLING AV EGNE RÅVARER 
TIRSDAG 6. NOVEMBER 

TIRSDAG 20. NOVEMBER 

TEMA: INN PÅ TUNET 
Fjeld gård ved Ise  har lang erfaring med

ulike Inn på tunet-tjenester innenfor
skole og arbeidstrening. Eier Lena

Søderlund forteller om sine erfaringer. I
tillegg kommer Mona Skogen, eier av

Stene gård i Onsøy. Hun driver et
prisbelønnet tiltak rettet mot yngre

demente i samarbeid med Fredrikstad
kommune. Enkel servering.  

Tid: Kl. 18.00 - 21.00 
Sted: Iseveien 357, 1730 Ise 

I løpet av fire samlinger skal vi bli kjent med mange dyktige gründere
og få høre om deres satsinger og erfaringer. Har du lyst til å være
med og få ideer til næringsutvikling på gård? Vi har 30 plasser! 

Et arrangement i regi av Studieforbundet Næring og Samfunn Østfold.  
Ellen Skauen Ruud (ellen@naeringogsamfunn.no) 
Ida Marie Strekerud (ida@naeringogsamfunn.no)
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Meld deg på her innen 8. oktober 
www.deltager.no/grepakvinnfolk 
Deltageravgift pr person: 800 kr,  

inkl. foredrag og matservering.

http://www.bamsrudlaven.no/
https://www.deltager.no/grepakvinnfolk

